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NOS ACTIVATEURS BUCCAURL

LES 1°° AMORTISSEURS
DE MACHOIRE

B Découvrez toute notre gamme
d'activateurs buccaux

B Breveté et concu 100 % en
Silicone médical « Silicemed »

B Une action globale pour votre
bien-étre et votre posture :

+ Prévenir les troubles orthodontiques

- Soulager les migraines

- Réduire les ronflements

- Réduire les apnées du sommeil

J - Limiter le bruxisme

- Corriger les troubles de la déglutition,
et de la phonation

+ Rééduquer les fonctions oro-faciales

+ Améliorer la performance physique

+ Rééquilibrer la posture

Nos
Activateurs

Buccaux
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I'Activateur Buccal : Rééducation buccale active

Pourquoi choisir des activateurs dentaires plutét que
des gouttieres dentaires classiques ?

B Lesgouttieres dentaires classiques sont des e[ eI i{i &N L [0

® Protegent les dents de |'usure (Bruxisme)

® Ne protegent pas les articulations

® NE CORRIGENT PAS les causes neuromusculaires des désordres
mandibulaires et posturaux

B Lesgouttieres dentaires actives KINEPOD & TEDOP sont congues

ool ln=Xe R lgIE e outils de reeducation fonctionnelle.

e elles agissent activement sur:
@ Les muscles oro-faciaux (machoire, langue, plancher buccal)
@ Les articulations temporo-mandibulaires (ATM)

@® Le port de téte et I'axe cranio-cervical

@® Le systéme postural global par chaines descendantes

@ Les traitements orthodontiques

e elles offrent :

® Une tonification musculaire progressive, favorisant
la rééducation fonctionnelle

® Un effet amortisseur, protégeant dents ET articulations
® Une stimulation proprioceptive ciblée qui améliore
la posture et, par ce fait, les performances physiques
(utile pour les sportifs de haut niveau)

e ellesontun role clé dans la prévention des troubles
orthodontiques fonctionnels chez I’enfant

e elles sont en Silicone médical « Silicemed »



wmm=== NOS ACTIVATEURS BUCCAUX
PROTEGENT ET CORRIGENT

Orthodontie fonctionnelle préventive

(chez I’'enfant)
ATM douloureuses,

SADAM, claguements,
blocages

Apnée du sommeil
et ronflements

Céphalées, cervicalgies,
scapulalgies, dorsalgies

Bruxisme
nocturne ou diurne

/ Troubles de déglutition, de la phonation
succion atypique, langue basse

Prévention des déformations vertébrales
(cyphose, scoliose)

Amélioration des performances physiques
grace a l'optimisation posturale

Indications cliniques et bénéfices thérapeutiques



NOS ACTIVATEURS BUCCAUX

W ...ET POUR 80% DES PERSONNES, DANS UN MAUVAIS
£QUILIBRAGE.

m Ce DESEQUILBRE FAVORISE DES TENSIONS
ASYMETRIQUES AU NIVEAU DES MUSCLES DE LA
TETE ET DU COU, OCCASIONNANT DES TROUBLES DE
LA POSTURE EN CHAINE DESCENDANTE.

B L'ORTHESE BUCCALE ACTIVE VA REEQUILIBRER LA
MACHOIRE, LE PORT DE TETE ET STIMULER
' -~

L ENSEMBLE DES CHAINES MUSCULAIRES DU CORPS.

OK, MAIS EN PRATIQUE,

QUEST~CE QUE JY GAGNE ?
QUEL EST POUR HOI

1] s~ 1
LINTERET D UNE POSTURE
£QUILIBREE ?
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NOS ACTIVATEURS BUCCAUX

{o] M UL pTo] WISV R glY/ POUR NOS ENFANTS

OK, JE COMPRENDS QUE
LES GOUTTIERES ACTIVES

W PROTEGENT LES DENTS ET LES ARTICULATIONS
M REEQUILIBRENT LA POSTURE
B REPUISENT LES DOULEURS

W AMELIORENT LES PERFORMANCES PHYSIQUES

Mals HON FiLS DE 3 ANS SUCE
ENCORE SA TETINE ET GA LUI DEFORME
LE PALAIS...

JE NE VAIS QUAND MEME PAS
ATTENDRE QU'IL SOIT GRAND
POUR FAIRE QUELQUE CHOSE !?

/ Palais déformé Palais normal

JUSTEMENT, C'EST POUR CELA QUE NOUS AVONS CREE LA TETINE BUCCALE,
EN REMPLACEMENT DE LA TETINE CLASSIQUE.

EILE JOUE UN ROLE CLE DANS LA PREVENTION DES TROUBLES
ORTHODONTIQUES CHEZ LES ENFANTS DE 2 A 5 ANS.

EuE CORRIGE EGALEMENT LA DEFORMATION DU PALAIS

ET POUR MA FILLE DE 8 ANS ?
SES DENTS ONT POUSSE DE TRAVERS...
Vous AVEZ UNE SOLUTION ?

Oul, BIEN SOR !

Nos ORTHESES BUCCALES ACTIVES
INTERVIENNENT EFFICACEMENT
DANS LES TRAITEMENTS ORTHODONTIQUES
CHEZ L ENFANT ET L ADULTE

Suivez-Hol,
JE VAIS VOUS PRESENTER NOS DIFFERENTES
GAHHES ET VOUS EXPLIQUER COHHENT
BIEN LES CHOISIR




LES GAMMES DE GOUTTIERES ACTIVES

B Le choix de la gouttiere va tout d’abord dépendre du besoin de
rééducation, « de nuit » ou « de jour ».

B Touteslesgammesontdes propriétés de rééducation mixtes, dejour
et de nuit, mais ont cependant chacune un terrain préférentiel :

e les ortheses buccales actives KINEPOD sont plus confortables dans
les cas de bruxisme (serrage de dents la nuit)

e les activateurs buccaux TEDOP sont plus dynamiques, indiqués dans
le cas d’une rééducation fonctionnelle maxillo-faciale

B Lorsqu’une rééducation mixte est nécessaire (nuit et jour), il est
envisageable de faire évoluer le traitement sur plusieurs gammes.

M Les EXERCICES DE REEDUCATION | |

(MASTICATION VERTICALE, LATERALE ET
ANTERO-POSTERIEURE) DOIVENT ETRE
EFFECTUES EN DOUCEUR. EN cAs DE
MASTICATION FORTE VOUS RISQUEZ
D ENFLAMMER LES MACHOIRES ET DE

PERCER LES GOUTTIERES.

g
B Pour une rééducation progressive, il est conseillé de travailler avec une
gouttiére active durant 2-3 mois (KINEPOD junior ou adulte) et d’évoluer
ensuite vers un modéle plus résistant (TEDOP ou TEDOP+).

EXERCICES DE MASTICATION

Au début
® 3 a 4 minutes par jour

Augmentation PROGRESSIVE
® de 5 a 20 minutes par jour



s NOS ACTIVATEURS BUCCAUX

COMMENT BIEN CHOISIR ? se—

s LSBT

Orthese Adulte ou TEDOP+

Orthese Junior ou TEDOP

Tétine Buccale Orthése Buccale = Orthése Buccale Activateur Activateur
Active Active Junior Active (Adulte) Buccal Buccal +
Marque KINEPOD TEDOP
&
~ & & o=
De5a13ans Apartirde 14 ans De5a13ans i-\partirde 14 ans
N ou pour adulte ou pour enfant ou pour adulte ou pour enfant
Age De2a5ans (espace inter-canine (espace inter-canine de (espace inter-canine (espace inter-canine de
inférieur & 3 cm, limite 3cm minimum) inférieur & 3 cm, limite 3 cm minimum)
maximum de 35cm) maximum de 3,5¢cm)
Portd it
ort ge nuf Kok Kk Kk dok ok Kok dok ok ok s
(bruxisme)
Port de jour *k Kk Fok ok ke k Fo——
(exercices)
Souplesse 8. 8.8 .8 4 * %k ok k
Résistance (pour
travail musculaire kK Yk ok ke

et bruxisme)

Largeur

Encombrement

Contrainte
respiratoire

* k *

Mobilité
fonctionnelle

* K K Yoo

* %k Kk k

* %k Kk k

Matériau

Silicone médical « Silicemed »

Il est possible d’utiliser deux gammes en alternance : par exemple,
une orthése souple pour la nuit, un activateur plus rigide pour les exercices diurnes.




POURQUOI
DES PACKS REEDUCATIFS ?

C’EST QUOI VOS PACKS REEDUCATIFS ?

n ET A Quol GA SERT ?
ON A CREE CES PACKS §

POUR PROPOSER UNE PRISE EN CHARGE GLOBALE,
PARCE QUE LES TROUBLES PEUVENT ETRE
MIXTES. JE VOUS EXPLIQUE...

S VOUS AVEZ DES TROUBLES
AU NIVEAU DE LA MACHOIRE, DES YEUX OU DE
L'OREIILE INTERNE

...CELA CREE
UN DESEQUILIBRE EN HAUT DU
CORPS, EN CHAINE DESCENDANTE.
VOTRE CORPS VA ALORS AVOIR
TENDANCE A SE TOURNER D UN
cOTE.




ET si, EN PLUS,
VOUS AVEZ DES PROBLEMES AU NIVEAU
DES PIEDS, DONC
UN DESEQUILIBRE VENANT DU BAS,

EN CHAINE MONTANTE...

DEUX SITUATIONS
PEUVENT SE PRESENTER :

- ™
€ SOoIT VOTRE CORPS COMPENSE, ET €  SOIT IL NE COMPENSE PAS, ET LA,
DANS CE CAS VOUS ALLEZ VOUS VOUS POUVEZ ETRE COMPLETEMENT
TORDRE, UN PEU COMME UN TORCHON DEVIE, COMHE UN JEU DE CUBES QUI
QU'ON ESSORE ! s ECROULE !

L'INTERET DE CES PACKS,
C'EST DONC DE CORRIGER L ENSEMBLE
DU CORPS POUR QUE VOUS PUISSIEZ RETROUVER
VOTRE PROPRE EQUILIBRE.

AH MAIS EN FAIT...
JE SUIS UN VRAI TORCHON !
J'VEUX PAS FINIR CHIFFON, J' ADHERE,
LE PACK, IL EST POUR Mol !




DES SOLUTIONS, OUI ... ET

POUR QUI ?
m\j LES ENFANTS

e Prévention (idéalement dés 5 - 6 ans)

e Rééducation
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LES SPORTIFS

e Prévention
e Rééducation

e Augmentez vos performances

LES ADULTES &
PERSONNES AGEES

e Prévention

e Rééducation




ENVIE DE MIEUX COMPRENDRE
CE QUE REVELE VOTRE BILAN ?

e SCANNEZ cE QR cobE
S POUR DES EXPLICATIONS DETAILEES !

OLALA,
JE SUIS BANCALE!
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JE VOUS EXPLIQUE
VOTRE BILAN DYNAMIQUE
JUSTE APRES !

CLINIQUEOPS.COM



